
CAFÉ MONDIAL 
immer Montag ab 18 Uhr 
Restaurant Im Quadrat 
Jahr 2019 

 

 
 

 
 

 
 
 

 

1. MONTAG MONAT 
Jan Ferien/4.Feb/4.März 
1.Apr/6.Mai/3.Juni 
1.Juli/5.Aug/2.Sept 
7.Okt/4.Nov/2.Dez 

 

18 Uhr LÄNDER + KULTUREN – Erzähl mir DEINE Geschichte 
ICH KOMME VON – MEINE WURZELN 
Einander kennen lernen – Biografien – Lebenswege   
Wir zeichnen Wege von Lebensgeschichten auf – bringen Sie Bilder mit. 
 

 

2. MONTAG MONAT 
14.Jan/11.Feb/11.März 
8.Apr/13.Mai/8.Juli 
12.Aug/9.Sept/14.Okt 
11.Nov/9.Dez 

 

18 Uhr SpielCHISCHTE - Spielend jung sein + älter werden. 
Gelegenheit neue Spiele kennen zu lernen, mit Mitspielern die 
eigene Wahrnehmung und Merkfähigkeit messen. Spiel-Erfahrung 
weitergeben, neue Spiele üben. Vor allem miteinander Spass haben! 

 

3. MONTAG MONAT 
21.Jan/18.Feb/18.März 
15.Apr/20.Mai/17.Juni 
15.Juli/19.Aug/16.Sep 
21.Okt/18.Nov/16.Dez 

 

18 Uhr MENSCHEN treffen MENSCHEN 
WIR sind angekommen und freuen uns, SIE kennen zu lernen. Die Bewohner 
der Kollektiv-Unterkünfte und ihre Helfer laden Sie ein. Offene Themen. 
 

 

4. MONTAG MONAT 
28.Jan/25.Feb/25.März 
29.Apr/27.Mai/24.Juni/ 
Juli Ferien 26.Aug/23.Sept 
28.Okt/25.Nov/Dez Ferien 

 

18 Uhr GEMEINDEN und GESCHICHTEN 
Geschichte einer Gemeinde – ihre Wurzeln – Zollikofen – Geschichten  
Kennen Sie die Geschichte Ihres Quartiers, wo Sie wohnen? 
KENNENLERNEN „Mein Zollikofen” – Wie bin ich angekommen?  
 

 

3. MONTAG-ABEND 
im Monat, siehe Daten 
oben 

 

Von 18-19 Uhr TABLET, HANDY & Co – Bitte Anmelden! 
Haben Sie Fragen im Umgang mit den neuen Medien? Neue Apps und die 
Möglichkeiten Ihres Handys oder Tablets kennen lernen. Wissen über 
Datenschutz und Sicherheit im Netz erweitern.  
 

 

JEDEN  
MONTAG-ABEND 

 

18 UHR – Gemeinsam Fyrabe fyre - SUPPEN-STAMM-TISCH  
Alles ist möglich – KAFI + JASSEN – SCHACH – BILLARD usw. 
Hören und Sehen – Erzählen und Diskutieren – Essen und Trinken – Fragen 
und Antworten, das ist die Mitte des CAFÉ MONDIAL.  
 

Der SUPPEN-STAMM ist der ROTE FADEN im CAFÉ MONDIAL. 
Suppensolidarität: 1 x ESSEN – 2 x BEZAHLEN – damit es für ALLE reicht! 
Er unterstützt das Projekt als Vermittler zwischen den Kulturen.  
zB: Von WO kommen die Zutaten, WO haben diese IHRE WURZELN? 
 

 

PROJEKTBESCHREIBUNG 
Das CAFÉ MONDIAL ist DER TREFFPUNKT für ALLE. Er will dazu beitragen, dass wir einander leichter 
verstehen. WIR wollen UNS gemeinsam unterstützen, da wo uns das Wissen im Alltag fehlt. Dabei die 
vielen anderen Angebote der Gemeinde miteinander vernetzen – Helfen Sie mit, damit es gelingt – 
Danke! 
 

HERZLICH WILLKOMMEN! 
das Team Café Mondial und dialog-gesundheit – sowie das Team vom Restaurant Im Quadrat 
Projektleitung Michael Deppeler + Susanna Haller, dialog-gesundheit Schweiz 
KONTAKT: E-Mail: susanna.haller@bluewin.ch   / Tel: 031 911 77 04 /  m.deppeler@hin.ch   

 


